Tagungsort

Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11

73087 Bad Boll

Telefon +49 7164 79-0

Telefax +49 7164 79-440

Kosten der Tagung

Tagungsgebiihr
Einzelperson 50,00 €
Ehepaare 60,00 €

Preise fiir Vollpension

DZ Dusche/WC 81,20 €
EZ Dusche/WC 94,10 €
Verpflegung

ohne Friihstick,

ohne Unterkunft 43,70 €

Kinder bis 8 Jahren bezahlen

30 %. Jugendliche bis 18 Jahren
bezahlen 50 % fiir Unterkunft
und Verpflegung.

Bitte bringen Sie - soweit vor-
handen - Reisekinderbetten mit.

Kinderbetreuung (ab 3 Jahren)
Kosten fir die Betreuung pro
Kind fur die gesamte Tagung:
20,00 €

Wir méchten Sie ermutigen sich
ein Wochenende fir sich alleine
zu génnen. Wenn Sie Kinderbe-
treuung wiinschen, kénnen wir
Ihnen diese in begrenztem Um-
fang ermaglichen. Sie kdnnen
auch jlingere Kinder mitbringen,
missten diese dann aber (z.B. im
Wechsel mit Ihrem Partner/Inrer
Partnerin) selbst auBerhalb des
Tagungsprogramms betreuen,
gerne im Kinderraum bei den
alteren Kindern.

In allen Preisen ist die gesetzli-
che Mehrwertsteuer enthalten.
Kosten flir nicht eingenommene
Mahlzeiten konnen wir leider
nicht erstatten.

Geschaftsbedingungen siehe:
www.ev-akademie-boll.de/ agb

Als Haus der Evangelischen Lan-
deskirche in Wirttemberg ladt
die Akademie ein zum Gesprach
tber Fragen des Gemeinwohls
und des beruflichen Lebens. Sie
ermutigt zu Kldrungen im Geiste
christlicher Humanitat und Tole-
ranz. In ihrem Wirtschaften rich-
tet sich die Akademie nach Krite-
rien der Nachhaltigkeit. Sie ist
nach dem europdischen EMAS-
plus-Standard zertifiziert.

Anmeldung

erbitten wir bis spatestens

15. Marz 2010. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung.

Tagungsnummer
4007 10

Anfragen

richten Sie bitte an die
Evangelische Akademie

Bad Boll

Christa Engelhardt
Sekretariat: Erika Beckert
Telefon +49 7164 79-211
Telefax +49 7164 79-5211
erika.beckert@ev-akademie-
boll.de

Anreise

mit dem Pkw

tiber die Autobahn A8 Stuttgart-
Miinchen, Ausfahrt Aichelberg,
Weiterfahrt Richtung Goppin-
gen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca.
300 m zweite Einfahrt rechts zur
Akademie.

mit der Bahn

bis Géppingen. Ab ZOB (100 m
links vom Bahnhofs geb4ude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad
Boll, Haltestelle Ev. Akade-
mie/Reha-Klinik, Dauer circa
20 Minuten, Abfahrtzeiten um
07:10, 07:35 und 8:35 Uhr

Zielgruppe
Adoptiveltern und
Interessierte

Tagungsleitung

Christa Engelhardt

Dipl. Pddagogin

Dipl. Psychol. Beraterin (EFL)
Studienleiterin Evangelische
Akademie Bad Boll
Arbeitsschwerpunkt:
Lebensformen und Soziales

Birgit Loose M.A.

Dipl. Sozialpddagogin

Eltern fir Afrika e.V.

Staatlich anerkannte Auslands-
vermittlungsstelle fir Inter-
nationale Adoption, Augsburg

Referentinnen, Referenten
und Mitwirkende

Enrique Herrera

Dipl. Sozialpddagoge (FH)
Systemischer Familientherapeut,
Supervisor und Systemischer
Organisationsberater

FoBiS Systemisches Institut flr
Forschung, Bildung und Bera-
tung, Holzgerlingen

Christiane Lutz
Psychotherapeutin fiir Kinder
und Jugendliche, Dozentin und
Supervisorin am C.G. Jung-
Institut, Stuttgart

Hanna Maier

In eigener Praxis fur Kérper-
psychotherapie, Heilpraktikerin,
Mutter einer Adoptivtochter,
Aichwald

www.ev-akademie-boll.de

Raimund Marz-Deibele
Dipl. Sozialpadagoge
Vorstand Africachild e.V.
Geschaftsfuhrer Eltern fir
Afrika e.V., Augsburg

Birgit Riecke
Gesang, Bad Boll

Stefan Riecke
Klavier, Bad Boll

Kinderbetreuung:

Karin Schekatz-Noack

Dipl. Sozialpadagogin, Heilprak-
tikerin (Psychotherapie), Bad Boll
Anja Schekatz-Noack,

babysittingerfahrene Schilerin,
Bad Boll

In Kooperation mit:

+
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Eltern fir Afrika e.V. Germany

Bildquelle: flickr.com

Programm

Bindung und Adoption

Evangelische

Risiko- und Schutzfaktoren fiir
die Entwicklung von Adoptivkindern

27. bis 28. Marz 2010
Evangelische Akademie Bad Boll

Akademie

| m Bad Boll



Bindung und Adoption

Adoption ist ein tief greifendes Erlebnis fir alle Beteilig-
ten, verbunden mit intensiven Geflihlen. Mal ist dieses
Lebensthema im Laufe der Entwicklung einer Familie
intensiv, mal tritt es in den Hintergrund.

Adoptivfamilien leben mit einer besonderen Dynamik.
Die Entstehung einer sicheren Bindung zum Adoptivkind
ist einerseits abhdngig von den frihkindlichen Bindungs-
erfahrungen und andererseits von der Fahigkeit der
Adoptiveltern, ein neues und stabiles Bindungsmuster
anzubieten.

Anhand der Bindungsforschung kann erklart werden,
welchen Einflissen sich ungeborene Kinder, Sduglinge
und Kleinkinder ausgesetzt sehen: Unglinstige und véllig
unbewusste Erfahrungen von Ablehnung und Trennung
oder auch mangelnder Versorgung in Kinderheimen der
Herkunftslander kdnnen sich krankmachend auf die
Psyche des Kindes auswirken. Die Kinder zeigen spater
moglicherweise Verhaltensweisen, z.B. Angste und
Aggressionen, die sich aus dem Alltag nicht erkldren
lassen, wohl aber aus der Vergangenheit.

Die Tagung will Adoptiveltern ein erweitertes Verstandnis
fur diese Zusammenhdnge vermitteln.

Ausgehend von den psychologischen Erkenntnissen
sollen Anregungen fiir den pddagogischen Alltag in den
Adoptivfamilien gegeben werden. Denn: Liebe allein
genligt in der Erziehung nicht, es bedarf ausreichender
zeitlicher und padagogischer Ressourcen der Adoptivel-
tern und eines reflektierten, feinfiihligen Umgangs mit
dem Wissen um die Bedirfnisse der Kinder in ihren
speziellen Entwicklungsphasen.

Wir fragen, wie Adoption gelingen kann, trotz friihkindli-
cher seelischer Verletzungen durch Bindungsverluste und
Wechsel, nicht zuletzt in eine fremde Kultur.

Wir zeigen Wege zu sicherer Bindung auf, wollen helfen,
die Potenziale der Bindungsfahigkeit zu starken und fra-
gen, wie seelische Widerstandskraft (Resilienz) gefrdert
werden kann.

Wir mochten Ihnen ein Wochenende in angenehmer
Atmosphdre bieten mit fachlichen Informationen, Diskus-
sionen, Tipps und Erfahrungsaustausch.

Lassen Sie sich verwdhnen mit vorziiglichem Essen in
wunderschoner Umgebung am FuBBe der Schwabischen
Alb.

Herzliche Einladung in die Evangelische Akademie
Bad Boll!

Christa Engelhardt, Birgit Loose

Samstag 27. Marz 2010

09:15

09:45

10:30

12:00

12:30

14:00

15:30

16:00

18:30

Ankommen [ Anmeldung / Imbiss

BegriiBung - Kennenlernen

Gemeinsamer Beginn mit Eltern und Kindern
Thematische Einfiihrung

Christa Engelhardt, Birgit Loose

Adoption und Bindung

Die Bedeutung der sicheren Bindung

fiir die Entwicklung seelischer Stabilitat

Vortrag und Diskussion mit Christiane Lutz,
Psychotherapeutin fiir Kinder und Jugendliche, Stuttgart

Erfahrungen - Fragen - Widerspruch
Kleingruppen zum Vortrag

Mittagessen

Offene Fragen klaren, Impulse fiir den Alltag
Gesprachsrunde mit Christiane Lutz
Mit Inputs aus der Praxis

Kaffee und Kuchen

Damit Adoption gelingen kann
Arbeitsgruppen zu konkreten Anliegen in den Familien:

1.Wie sag ich’s meinem Kinde
Mit praktischen Ubungen zum Thema Bindung und
Berlihrung. Ziel: Vermittlung von Geborgenheit und
Sicherheit fur die Adoptivkinder
Leitung: Hanna Maier, in eigener Praxis flr
Kérperpsychotherapie, Heilpraktikerin, Mutter einer
Adoptivtochter, Aichwald

2.Beziehung entwickeln -
Seelische Widerstandskraft
fordern - Selbstbewusstsein aufbauen
Leitung: Christiane Lutz

3.Stédrken starken - Wie wir lernen kénnen, die
Starken in Kindern zu entdecken und zu fordern
Referat, Ubungen, Gesprich
Leitung: Enrique Herrera, Dipl. Sozialpddagoge,
Systemischer Familientherapeut, Supervisor
FoBIS Systemisches Institut fiir Forschung, Bildung
und Beratung, Holzgerlingen

Abendessen

19:30

Guten Abend - Gute Nacht

Der Mond ist aufgegangen

Wiegenlieder bei Kerzenlicht fiir Eltern und Kinder
Gute Gewohnheit und Ubergangsritual zur Bindung
zwischen Eltern und Kind

Einfiihrung: Christiane Lutz

Gesang: Birgit Riecke

Begleitung am Klavier: Stefan Riecke

AnschlieBend Beisammensein mit informellen
Gesprachen und Austausch im Cafe Heuss

Sonntag 28. Madrz 2010

08:20

09:15

09: 45

11:15

11:45

12:30

14:00

15:00

16:00

Friihstiick

Morgenmeditation zum Thema
Christa Engelhardt, Birgit Loose

Bindung, seelische Widerstandskraft, Wurzelsuche,
Identitdtsfindung zwischen zwei Kulturen

Berichte, Riickblick und Anregungen aus der Sicht von
adoptierten erwachsenen Frauen und Mannern
Podiumsgesprdch

Kaffeepause mit Gesprachen und Austausch

Riickfragen und Gesprachsrunde mit den
erwachsenen Adoptierten

Mittagessen

Vorstellung des Hilfsprojekts , Africachild e.V."
Raimund Marz-Deibele, Dipl. Sozialpadagoge,
Vorstand, Geschaftsfihrer Eltern fir Afrika eV.

Auswerten - Planen - Abschied nehmen
Abschlussrunde und gemeinsames Abschlussritual

Ende der Tagung mit Kaffee und Kuchen



