
Anfragen
richten Sie bitte an:
Evangelische Akademie Bad Boll
Christa Engelhardt
Sekretariat: Erika Beckert
Telefon 07164-79-211
Telefax 07164-79-5211
erika.beckert@
ev-akademie-boll.de

Tagungsnummer
40 01 16

Anmeldung
erbitten wir bis spätestens
15. Februar 2016. Sie erhalten
eine Anmeldebestätigung.

Hinweis
Die Teilnehmendenzahl ist
begrenzt. Die Anmeldungen
werden nach chronologischer
Reihenfolge berücksichtigt.

Kosten der Tagung
Kursgebühr 240,00 ¤

Vollverpflegung
im Einzelzimmer mit
Dusche/WC 128,50 ¤
im Zweibettzimmer
mit Dusche/WC 112,90 ¤

Verpflegung
ohne Übernachtung 66,10 ¤

In allen Preisen ist die gesetz-
liche Mehrwertsteuer enthalten.
Ermäßigung auf Anfrage mög-
lich.

Kosten für nicht eingenommene
Mahlzeiten können wir leider
nicht erstatten.

Geschäftsbedingungen siehe:
www.ev-akademie-boll.de/agb

Tagungsort
Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11
73087Bad Boll
Telefon 07164 - 79 0
Telefax 07164 - 79 440

Als Haus der Evangelischen Lan-
deskirche in Württemberg lädt
die Akademie ein zum Gespräch
über drängende Fragen der Ge-
sellschaft. Mit ihren Aktivitäten
will sie Gemeinsinn und Engage-
ment in der Gesellschaft stärken
und Antwortsuchenden Orientie-
rung bieten. Sie ermutigt zu Klä-
rungen im Geist christlicher Hu-
manität und Toleranz. In ihrem
Wirtschaften richtet sich die Aka-
demie nach Kriterien der Nach-
haltigkeit. Sie ist nach dem euro-
päischen EMASplus-Standard zer-
tifiziert.

Anreise

mit dem PKW
über die Autobahn A8 Stuttgart-
München, Ausfahrt Aichelberg,
Weiterfahrt Richtung Göppin-
gen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca.
300 m, zweite Einfahrt rechts
zur Akademie.

mit der Bahn
Bis Göppingen, ab ZOB (100 m
links vom Bahnhofsgebäude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad
Boll, Haltestelle Evangelische
Akademie/Reha-Klinik, Dauer
ca. 25 Minuten.

Zielgruppe
Menschen, die im beruflichen
Kontext mit Messies zu tun
haben:
• in sozialen und pflegerischen

Einrichtungen
• in der Familien- und

Altenhilfe
• im medizinischen und

therapeutischen Bereich
• in Jugend-, Sozial- und

Gesundheitsämtern
• in der gesetzlichen Betreuung
• in sozialpsychiatrischen

Diensten
• bei Wohnbaugenossenschaf-

ten und der Wohnungshilfe

Tagungsleitung
Christa Engelhardt
Dipl. Pädagogin und
Dipl. Psychologische Beraterin,
Studienleiterin,
Evangelische Akademie Bad Boll

Veronika Schröter
Messie-Expertin und Heilprak-
tikerin für Psychotherapie,
Gestalttherapeutin (Fritz Pearls-
Institut) und zertifizierter Coach
(Steinbeis Hochschule Berlin),
Freiburg i. B.

Titelbild
© Gina Sanders - Fotolia.com
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www.ev-akademie-boll.de

Gesellschaft, Politik, Staat

Bad Boll

24. bis 25. Februar 2016
Evangelische Akademie Bad Boll

Das Messie-Syndrom
Seminar für Fachkräfte
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Bitte senden Sie uns kostenlos:

Sie finden diese Angebote auch im
Internet zum Download:
www.ev-akademie-boll.de/programm

Bestellung an:
Reinhard Becker
Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11
73087 Bad Boll
reinhard.becker@ev-akademie-boll.de

Flyer mit Akademiereisen und

Ferienangeboten 2016

Halbjahresprogramm 1/2016

SYM, Magazin der Evangelischen

Akademie Bad Boll, 4 x Jahr

Wir beschäftigen uns mit Themen und Fragen wie:

• Definition, Ursachen, Typologie des Messie-Phänomens
• Woran erkennt man das Messie-Syndrom auch in seinen frühen

Ausprägungen?
• Welche therapeutischen Angebote kann man Betroffenen

empfehlen?
• Welches kreative Potenzial steckt hinter dem Syndrom?
• Schwierigkeiten in der Paarbeziehung, im familiären Umfeld
• Im Spannungsfeld des Messie-Syndroms:

Typische Konflikte
• Kommunikation mit einem Messie, erfolgreiche Gesprächsführung
• Realistische Einschätzung Ihrer Möglichkeiten und Grenzen

Nach Abschluss des Seminars erhalten Sie ein Zertifikat.

Mittwoch, 2 . 2014 Februar 6

9:00 Anmeldung der Teilnehmenden an der Rezeption

9:15 Ankommen bei Brezel und Kaffee/Tee im Café Heuss

9:45 Begrüßung, Vorstellung und Einführung

10:00 Seminareinheit

12:30 Mittagessen

14:00 Seminareinheit

15:30 Kaffee und Kuchen

18:30 Abendessen

19:30 Informeller Austausch im Café Heuss

Donnerstag, 25. Februar 2016

8:00 Morgenimpuls

8:15 Frühstück

9:15 Seminareinheit

10:45 Kaffeepause

12:30 Mittagessen

13:30 Seminareinheit

16:00 Abschluss mit Kaffee und Kuchen

Das Messie-Syndrom

Seminar für Fachkräfte

In den vergangenen Jahren sind die offiziellen Zahlen der
unter der Messie-Symptomatik leidenden Menschen dras-
tisch gestiegen. Schätzungen zufolge sind es zwei Millio-
nen betroffene Menschen in Deutschland. Das Syndrom
ist immer Ausdruck psychosozialer Probleme.

Viele Menschen aus dem medizinischen, sozialen, thera-
peutischen oder pflegerischen Bereich haben in ihrem
Beruf, wissentlich oder unwissentlich, mit Messies zu tun.
Sie stoßen dabei an ihre fachlichen Grenzen. Um adäquat
handeln zu können und Räume für Veränderung zu
schaffen, benötigen sie Wissen über Ursachen und Hin-
tergründe des Messie-Syndroms.

Auf dem Seminar werden in einer kleinen Intensivgruppe
elementare Kenntnisse, entsprechendes Handwerkszeug
sowie Möglichkeiten und Grenzen von Interventionen auf-
gezeigt. Ziel ist es, die Messie-Symptomatik zu verstehen
und innerhalb Ihrer fachlichen Möglichkeiten einen pro-
fessionellen Umgang damit zu erlangen.

Fachkräfte benötigen Wissen über Ursachen und Hinter-
gründe des Messie-Syndroms, um im Berufsalltag ad-
äquat handeln zu können. Aus dem Verstehen heraus
erwachsen Empathie, vertrauensvolle Beziehungen zu
Betroffenen und die Kompetenz zu professionellem Tun.
Nur wenn Fachkräfte über das Messie-Syndrom infor-
miert sind, können sie durch einen hilfreichen Umgang
mit der Problematik Räume für Veränderungen schaffen.

Nicht zuletzt geht es darum, das Thema zu enttabuisieren
und als therapierbare Störung ins Bewusstsein zu bringen.
Denn: Unter kompetenter Begleitung ist das Messie-
Syndrom sehr gut therapierbar.

Herzliche Einladung in die Evangelische Akademie
Bad Boll!

Christa Engelhardt                                 Veronika Schröter

Das Messie-Syndrom - Seminar für Fachkräfte
Anmeldung: 24. bis 25. Februar 2016 01 16- Tagungsnummer 40
Anrede Frau Herr

Rechnungsstellung an

Name

Name, Vorname

Bemerkungen

Straße (privat)

PLZ, Ort (privat)

E-Mail*

Telefon

Institution privat (siehe oben)

Geburtsdatum*

Beruf*

*freiwillige Angaben

Datum, Unterschrift

Einzelzimmer mit Du/WC, Vollpension

Zweibettzimmer mit Du/WC, Vollpension zusammen mit:
(nur möglich, wenn Zimmerpartner/in in der folgenden Leerzeile
genannt wird und eine entsprechende Anmeldung vorliegt)

Ich benötige ein behindertengerechtes Zimmer
Verpflegung ohne Unterkunft und Frühstück

Anreise mit PKW öffentlichen Verkehrsmitteln
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