Programm
Worte konnen Fenster sein oder Mauern Sa mstag 12 November 2016
Einfiihlsame Gesprachsfiihrung auf der Grundlage : :

der gewaltfreien Kommunikation 9:00 Anreise

Einflhlsame Gesprachsfiihrung ist gerade in Adoptiv- und Anmeldung der Teilnehmenden an der Rezeption

Pflegefamilien eine hilfreiche Schltisselkompetenz. Wir
erleben, wie schwierig es sein kann, im Alltag Probleme zu
[6sen und Konflikte zu bewéltigen, ohne sich gegenseitig

\NO rte ko n n e n Fe n Ste r Se l n zu verletzen. 9:45 BegriiBung, Vorstellung, Kennenlernen,
Einfiihrung in die Tagung
Od e r I\/l a U e rﬂ Die Tagung will Entwicklungsmdglichkeiten fir lhre

9:15 Ankommen bei Brezel und Kaffee/Tee im Café Heuss

Kommunikation mit dem Schwerpunkt ,empathische 10:15  Tagungseinheit ,Einfiihisame Gesprichsfiihrung I"
Einfiihlsame Gesprachsfiihrung auf der Kompetenz" bieten. Es geht darum Bedurfnisse zu er- Dr. Uwe Schirmer
) e kennen, die hinter Vorwiirfen und personlichen Angriffen
Grundlage der gewaltfrelen Kommunikation stecken sowie Moglichkeiten zu gemeinsamen Konflikt- 12:30 Mittagessen

[6sungen in Theorie und Praxis aufzuzeigen.

14:00 Tagungseinheit ,Einfiihlsame Gesprachsfiihrung 11"

Empathische Kompetenz ist eine Grundlage fiir die Be- Dr. Uwe Schirmer

ziehung zu sich selbst und zum Gegeniiber (zum Kind,
zur Partnerin, zum Partner). Sie ist lehr- und lernbar.

Tagung flr Adoptiv- und Pflegeeltern 15:45  Kaffee und Kuchen im Symposion
i Die einflihlsame Gesprachsfiihrung ist orientiert an der
(el 1.3' November.2016 Gewaltfreien Kommunikation Rosenbergs und fiihrt zu 16:45 Tagungseinheit ,Einfiihlsame Gespréchsfiihrung IlI"
Evangelische Akademie Bad Boll mehr Tiefe und Achtsamkeit. Sie ist keine theoretisierende Dr. Uwe Schirmer
Methode um menschliches Verhalten zu analysieren, zu
interpretieren oder zu bewerten, sondern ein Instrument, 19:00 Buffet im Symposion
das sich in der Praxis bewdhrt hat, wenn es um empathi-
sche Verbindungen geht. Der Blick soll auf Verbindendes 20:00 Austausch, Gespriche und gemiitliches
statt auf Trennendes gerichtet werden. Dabei kommt Beisammensein im Café Heuss

unserer Sprache besondere Bedeutung zu. Menschen
verletzen durch Worte oder treten durch sie in Verbin-
dung. Worte kénnen Fenster sein oder Mauern.

Biichertisch und Literaturempfehlungen zum
Tagungsthema:
Das Tagungsteam und Dr. Uwe Schirmer stehen

Wir freuen uns auf die Begegnung mit Ihnen und laden Ihnen fir Tipps und Empfehlungen zur Verfigung.

Sie herzlich in die Evangelische Akademie Bad Boll ein!

Christa Engelhardt Sonntag, 13. November 2016

und das Tagungsteam

8:00 Morgenimpuls in der Kapelle
Christa Engelhardt

8:15 Friihstiick
Raumen der Zimmer bis zum Tagungsbeginn

9:15 Bogen zum Vortag
Dr. Uwe Schirmer

Evangelische Friihe Pragungen im emotionalen Erleben
Akademie der Adoptiv- und Pflegekinder

| Elisabeth Renz
m Bad Boll



10:00

11:00

11:30

12:45

13:00

Was ist hdngen geblieben?

Was beschiftigt mich noch?

Chancen der GFK-Methode.

Welche Fragen sind noch offen?
Kleingruppen unter Leitung der Mitwirkenden
des Vorbereitungsteams

Kaffeepause im Café Heuss

Gesprach mit Dr. Uwe Schirmer, den Fachkriften
aus den Adoptiv- und Pflegekinderdiensten sowie
erfahrenen Adoptiveltern

Offene Gesprachsrunde mit den Teilnehmenden

Riickblick und Ausblick

Mittagessen

Was wir Ihnen auf der Tagung anbieten
Eine Einflhrung in die gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg.

Inhalte

e Die Einlibung einer besonderen Fahigkeit: eine Situation
beobachten, ohne sie zu interpretieren oder zu bewerten

e Die eigenen Geflihle und Bedirfnisse klaren und klar ausdriicken

e Die Kunst des Zuhdrens - Gefiihle und Bedirfnisse der Gespréachs-
partnerfinnen héren und ernst nehmen

e Arger konstruktiv ausdriicken

e Die Menschen hinter den Konflikten sehen kénnen.

Die einfiihlsame Gesprachsfiihrung kann in

zwei Richtungen angewendet werden

Die Beziehung zu sich selbst:

Diese Beziehung griindet auf Selbsterkenntnis und ermdglicht
Selbstpflege. Sie kann auch als Selbstempathie oder Selbstkldrung
bezeichnet werden. In der GFK geht es darum, welche Gefiihle und
Bedurfnisse flir mich in einer bestimmten Situation lebendig sind
und welche Strategien ich zu deren Befriedigung kenne.

Die Beziehung zu anderen:

Hier steht die Beziehung zum Gegenber (Partner/Partnerin, Kind)
im Mittelpunkt. Mein Gegeniiber zu unterstiitzen, seine Geftihle und
Bedrfnisse sehen zu kdnnen und die Strategien zu deren Erflllung
zu kldren. Dies kann auch als Empathie bezeichnet werden.

Anfragen

richten Sie bitte an:
Evangelische Akademie Bad Boll
Christa Engelhardt

Sekretariat: Erika Beckert
Telefon 07164-79-211

Telefax 07164-79-5211
erika.beckert@
ev-akademie-boll.de

Tagungsnummer
4009 16

Anmeldung

Ihre Anmeldung erbitten wir bis
spatestens 7. November 2016 -
gern online. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung.

Kosten der Tagung

Kursgebiihr

Einzelpersonen 100,00 €
Ehepaare 150,00 €
Vollverpflegung

im Einzelzimmer mit

Dusche/WC 132,50 €
im Zweibettzimmer

mit Dusche/WC 116,90 €
Verpflegung

ohne Ubernachtung

ohne Frihstiick 70,10 €

In allen Preisen ist die gesetz-
liche Mehrwertsteuer enthalten.
ErméBigung auf Anfrage még-
lich.

Kosten fiir nicht eingenommene
Mahlzeiten konnen wir leider
nicht erstatten.

Geschaftsbedingungen siehe:
www.ev-akademie-boll.defagb

Tagungsort

Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11

73087 Bad Boll

Telefon 07164 - 79 100

Telefax 07164 - 79 440

Als Haus der Evangelischen
Landeskirche in Wiirttemberg
|adt die Akademie ein zum Ge-
spréach Gber drangende Fragen
der Gesellschaft. Mit ihren Akti-
vitdten will sie Gemeinsinn und
Engagement in der Gesellschaft
starken und Antwortsuchenden
Orientierung bieten. Sie ermutigt
zu Klarungen im Geist christli-
cher Humanitat und Toleranz.

In ihrem Wirtschaften richtet
sich die Akademie nach Kriterien
der Nachhaltigkeit. Sie ist nach
dem europdischen EMASplus-
Standard zertifiziert.

Anreise

mit der Bahn

bis Goppingen, ab ZOB (100 m
links vom Bahnhofsgeb&ude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad
Boll, Haltestelle Evangelische
Akademie/Reha-Klinik, Dauer
ca. 25 Minuten.

Nutzen Sie das Veranstaltungs-
ticket der Deutschen Bahn:
www.ev-akademie-boll.de/db

mit dem PKW

lber die Autobahn A8 Stuttgart-
Minchen, Ausfahrt Aichelberg,
Weiterfahrt Richtung Goppin-
gen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca.
300 m, zweite Einfahrt rechts
zur Akademie.

Zielgruppe
Adopitveltern, Pflegeeltern

Tagungsleitung

Christa Engelhardt
Studienleiterin

Evangelische Akademie Bad Boll

Referent

Dr. Uwe Schirmer

Dipl. Pflegepddagoge

GFK Coach und Mediator, ausge-
bildet bei Marshall Rosenberg,
Leiter der Akademie Stidwest/
Bildungseinrichtung des ZfP Std-
wirttemberg, Bad Schussenried,
Lehrbeauftragter fiir Gesprachs-
fiihrung der Hochschule Ravens-
burg-Weingarten

Vorbereitungsteam und
Mitwirkende

Hans-Peter Autenrieth
Adopitvvater, UIm

Katharina Autenrieth

Lehrerin fir Kinderkrankenpflege,
Adoptivmutter, Trainerin der
Kleinkindpadagogik nach Emmi
Pikler, Ulm

Christine Lindenmayer
Dienststelle Adoption,
Jugendamt Stuttgart

Elisabeth Renz
Adoptionsberatung und
-vermittiung, Caritasverband der
Didzese Rottenburg-Stuttgart,
Stuttgart

Jutta Schiefer

Adoption - Evangelische
Beratungs- und Vermittlungs-
stelle in Wirttemberg, Stuttgart

Gesellschaft, Politik, Staat I

Bildnachweis
© Christa Engelhardt,
Evangelische Akademie Bad Boll

Zeit zum Auftanken fiir

Leib und Seele

Auch auBerhalb der Tagungsar-
beit gibt es Zeit zum Auftanken
fur Leib und Seele.

Die Evangelische Akademie Bad
Boll liegt am FuBe der Schwabi-
schen Alb. In unmittelbarer Nahe
befindet sich die Reha-Klinik Bad
Boll mit Thermalbad, Sauna und
Fitnessstudio.

Die reizvolle Umgebung ladt zu
Wanderungen und Spaziergan-
gen ein.

Die Akademiekiiche bringt Gast-
lichkeit und beste Qualitat mit
umweltbewusstem Wirtschaften
in Einklang. Unsere preisgekrén-
te Kiiche verwdhnt Sie mit Bio-
Produkten aus der Region und
dem fairen Handel.

Freundlich gestaltete Gastezim-
mer und eine groBzligige Cafe-
teria sind Kennzeichen der gast-
lichen Atmosphare.

www.ev-akademie-boll.de/
tagung/400916.html
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