Programm
«Wer inne hilt, erhilt innen Halt" (Lootse) MOntag 15 Apr” 20'] 9
Tage des Innehaltens - ein Retreat : :

fiir Fiihrungskrafte 10:00 Brezelimbiss
Mit diesem Seminar mochten wir Ihnen Zeit und Raum
bieten, Kérper, Geist und Seele anzuregen. Das geschieht
durch Impulse, Meditationen und Korpertibungen, die ge-
meinsam mit anderen und in Phasen der Selbstbesinnung
angeboten werden. Persénliche Fragestellungen kdnnen

Wer inne halt,
: - . . : . 12:30 Mittagessen
. n zudem in Einzelcoachings mit den Seminarleitenden . -
e rh a |t | n n e n H a |t {Laotse} vertieft werden. Darliber hinaus wird es Zeit flir Spazier- Mittagspause bis 15:00 Uhr

gange, einen Mittagsschlaf und Entspannung geben.

10:30 Vorstellung von Programm und Leitung
Ziele und Inhalte
Kennenlernen der Teilnehmenden

. R . 15:00 Innehalten und innerer Halt
Tage des Innehaltens - ein Retreat fir Fiihrungskrafte Sie bekommen Gelegenheit, sich intensiv mit den Fragen Selbstreflektion, Gruppengesprach und
zu beschiftigen, die lhnen die Arbeits- und Privatwelt Erfahrungsaustausch
gerade stellt. Das Ziel ist, gestarkt und erfrischt mit inne-
rem Halt Ihren Weg gehen zu kdnnen. Am Donnerstag- 18:30 Abendessen
nachmittag kehren Sie erfrischt und gestarkt in [hren
Alltag zuriick. 19:30 Abendspaziergang

AnschlieBend Zusammensitzen im Café Heuss
Begleitet werden Sie in diesen Tagen von erfahrenen

15. bis 18. April 2019 Coaches und Seminarleitenden der Akademie fir Fiihrung
Evangelische Akademie Bad Boll und Verantwortung (AFV) Dienstag, 16. April 2019

Herzliche Einladung zu diesem Retreat
7:30 Spaziergang in der Frilhe

Susanne Meyder-Nolte und Dr. Albert Decker

8:00 Morgenandacht
8:30 Friihstiick

9:15 Koérperiibungen
Meditation

10:00 Was gibt mir im Leben Halt -
einige theologische Impulse
Prof. Dr. J6rg Hibner
Gruppengesprach

12:30 Mittagessen
Mittagspause bis 15:00 Uhr

15:00 Selbstreflexion
Gruppengesprach

18:30 Abendessen

20:00 Es sich gut gehen lassen
Maglichkeit zum Besuch des Thermalbades und der

Akademie Sauna oder einer Massage.
| m - nicht im Preis enthalten
Bad Boll - Massagewunsch bitte angeben wegen Terminierung

Evangelische
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Spaziergang in der Friihe
Morgenandacht
Friihstiick

Korperiibungen
Meditation

Gesunde Haltungen

Impulse und Anregungen zur Gesundheit

Dr. Albert Decker

Mittagessen
Mittagspause bis 15:00 Uhr

Welche Fragen stellt das Leben zur Zeit an mich?
Anregungen, Selbstreflexion, Gruppengesprache

Abendessen

Kamingesprach mit einem Gast

Donnerstag, 18. April 2019

Spaziergang in der Friihe
Morgenandacht
Friihstiick

Kdrperiibungen
Meditation

Gestarkt auf dem Weg
Ristzeug fir den Alltag

Anregungen und Gruppengesprache

Feedback und Verabschiedung

Veranstaltungsende mit einer besonderen Mahlzeit

Anfragen

richten Sie bitte an:
Evangelische Akademie Bad Boll
Susanne Meyder-Nolte
Sekretariat: Marion Heller
Telefon 07164 79-225
marion.heller@
ev-akademie-boll.de

Tagungsnummer
9403 19

Anmeldung

Ihre Anmeldung erbitten wir
bis spatestens 15. April 2019 -
gerne online. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung.

Kosten der Tagung
Tagungsgebiihr 500,00€

Vollverpflegung
im Einzelzimmer mit

Dusche/WC 351,60€
im Zweibettzimmer

mit Dusche/WC 299,70€
Verpflegung

ohne Ubernachtung

ohne Friihstiick 158,70€

In allen Preisen ist die gesetz-
liche Mehrwertsteuer enthalten.
ErmaBigung auf Anfrage mog-
lich.

Kosten flir nicht eingenommene
Mahlzeiten konnen wir leider
nicht erstatten.

Geschéaftsbedingungen siehe:
www.ev-akademie-boll.defagb

www.ev-akademie-boll.de/

tagung/940319.html

Tagungsort

Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11

73087 Bad Boll

Telefon 07164 79-100

Als Haus der Evangelischen
Landeskirche in Wiirttemberg
|adt die Akademie ein zum Ge-
sprach Uber drangende Fragen
der Gesellschaft. Mit ihren Akti-
vitdten will sie Gemeinsinn und
Engagement in der Gesellschaft
starken und Antwortsuchenden
Orientierung bieten. Sie ermutigt
zu Klarungen im Geist christli-
cher Humanitat und Toleranz.

In ihrem Wirtschaften richtet
sich die Akademie nach Kriterien
der Nachhaltigkeit. Sie ist nach
dem europdischen EMASplus-
Standard zertifiziert.

Anreise

mit der Bahn

bis Goppingen, ab ZOB (100 m
links vom Bahnhofsgeb3ude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad
Boll, Haltestelle Evangelische
Akademie/Reha-Klinik, Dauer
ca. 25 Minuten.

Nutzen Sie das Veranstaltungs-
ticket der Deutschen Bahn:
www.ev-akademie-boll.de/db

mit dem PKW

tber die Autobahn A8 Stuttgart-
Miinchen, Ausfahrt Aichelberg,
Weiterfahrt Richtung Goppin-
gen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca.
300 m, zweite Einfahrt rechts
zur Akademie.

Wirtschaft, Globalisierung, Nachhaltigkeit

Zielgruppe

Menschen mit Fiihrungsverant-
wortung. Die GruppengroBe
betrdgt zwischen 6 und 16
Teilnehmende.

Tagungsleitung

Susanne Meyder-Nolte
Studienleiterin

Evangelische Akademie Bad Boll

Dr. Albert Decker
Studienleiter
Evangelische Akademie Bad Boll

Referenten

Prof. Dr. Jérg Hibner

Direktor Evangelische Akademie
Bad Boll

Bildnachweis
© Fotolia/Uli Nusko

www.ev-akademie-boll.de




 
 
    
   HistoryItem_V1
   Shuffle
        
     Gruppengröße: 16
     Sortierarten: Normal oder Klebebindung
     Regel: 1,2,2,1
      

        
     16
     0
     0
     1,2,2,1
     747
     267
     2
     2
     Normal
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 1 zu Seite 1
     Beschneiden: Rand von links um 841.89 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         1
         SubDoc
         1
              

       PDDoc
          

     Smaller
     841.8898
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     0
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 2 zu Seite 2
     Beschneiden: Rand von rechts um 561.26 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         2
         SubDoc
         2
              

       PDDoc
          

     Smaller
     561.2598
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     1
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 3 zu Seite 3
     Beschneiden: Rand von links um 561.26 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         3
         SubDoc
         3
              

       PDDoc
          

     Smaller
     561.2598
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     2
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 3 zu Seite 3
     Beschneiden: Rand von rechts um 280.63 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         3
         SubDoc
         3
              

       PDDoc
          

     Smaller
     280.6299
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     2
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 4 zu Seite 4
     Beschneiden: Rand von links um 280.63 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         4
         SubDoc
         4
              

       PDDoc
          

     Smaller
     280.6299
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Bereich: Von Seite 4 zu Seite 4
     Beschneiden: Rand von rechts um 280.63 Punkte beschneiden
     Versatz: kein 
     Normen (erweiterte Option): 'Original'
      

        
     32
     0
     0
     No
     773
     338
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         4
         SubDoc
         4
              

       PDDoc
          

     Smaller
     280.6299
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     4
     3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   Nup
        
     Nicht verwendete Bögenbereiche beschneiden: ja
     Skalieren der Seiten erlauben: Nein
     Ränder und Beschnittzeichen: keine 
     Seitengröße: 200.000 x 200.000 Zoll / 5080.0 x 5080.0 mm
     Seitenausrichtung: Optimale Größe
     Layout: Zeilen 1 horizontal, Spalten 2 vertikal
     Ausrichten: oben links
      

        
     0.0000
     10.0000
     20.0000
     0
     Corners
     0.3000
     ToFit
     2
     1
     0.7000
     0
     0 
     0
     0.0000
     0
            
       D:20130910120437
       14400.0000
       Maximum
       Blank
       14400.0000
          

     Best
     756
     300
     0.0000
     TL
     0
            
      
       PDDoc
          

     0.0000
     1
     2
     0
     0
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base



